Ndikimi i dhunes ne familje te
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1. Ky vrojtim u krye nga INSTAT, me ekspertizén teknike té ofruar dhe shkrimin e raportit té kryesuar nga Dr. Robin
Haarr, konsulente ndérkombétare, me mbéshtetien e UNDP-sé dhe UN Women dhe me ndihmén financiare t¢ Qeverisé sé
Australisé, né kuadér té projektit rajonal pér statistikat gjinore dhe té Objektivave té Zhvillimit té Qéndrueshém “Té béjmé
¢do grua dhe vajzé té keté réndési”, dhe té Qeverisé Suedeze, né kuadér té Programit té Pérbashkét té Kombeve té Bashkuara
“T’i japim fund Dhunés ndaj Grave né Shqipéri”. Opinionet dhe mendimet e shprehura né kété raport nuk pasqyrojné
domosdoshmeérisht mendimet e UNDP-sé, UN Women dhe/ose té donatoréve té tyre.






HYRJE

Dhuna ndaj Grave (DhNG) éshté njé shkelje e
pérhapur e té drejtave té njeriut dhe njé problem
global i shéndetit publik me pérmasa epidemike.
DhNG-ja pranohet edhe si shkak edhe si pasojé e
pabarazisé gjinore dhe éshté njé pengesé kryesore
gé graté dhe vajzat té gézojné té drejtat e njeriut
dhe gé ato té marrin plotésisht pjesé né shogéri

dhe ekonomi.

Nuk ka njé faktor té vetém gé shkakton DhNG-
né; pérkundrazi, ka disa elementé gé veprojné
né nivele té ndryshme té “ekologjisé sociale”, té
cilét pérjetésojné dhe pérforcojné géndrimet,
normat dhe praktikat diskriminuese dhe
paragjykuese gjinore, té cilat kontribuojné
né pabaraziné e pérhapur té pushtetit mes
burrave dhe grave né shoqgéri dhe né DhNG.

DhNG-ja shfaget né forma té& ndryshme té
dhunés fizike, seksuale, psikologjike dhe
ekonomike, e cila ndodh né hapésira publike
dhe private. DhNG-ja shkatérron shéndetin
mendor dhe fizik si edhe mirégenien e grave
e vajzave dhe mund té keté njé efekt negativ
né siguring, stabilitetin dhe pagen e tyre
afatgjaté. DhNG-ja ka gjithashtu ndikim serioz
né zhvillimin dhe avancimin e grave si edhe né
kontributin gé ato japin né ekonomi.

DhNG-ja nuk éshté njé fenomen i ri né
Shqipéri. Ajo i ka rrénjét thellé né traditat dhe
zakonet patriarkale té cilat i kané dhéné formé
Shqipérisé prej kohésh, pérfshiré identitetet

dhe rolet e ngurta gjinore, autoritetin patriarkal,
respektimin e sistemit té nderit dhe turpit,
zakonet e urdhrave hierarkike brenda familjes
si edhe kontrollin midis brezave né familje.

Me asistencén teknike dhe mbéshtetjen
e UNDP-sé dhe UNICEF-it, INSTAT kreu
Vrojtimin e paré Kombétar pér Dhunén né
Familje (VKDhF) né vitin 2007. Né vitin 2013,
me asistencé teknike nga UNDP-ja dhe
mbéshtetje financiare nga Agjencia Suedeze
pér Bashképunim dhe Zhvillim Ndérkombétar
(Sida), INSTAT kreu VKDhF-né e 2-té. Vrojtimi
Kombétar pér Dhunén ndaj Grave i vitit
2018 (VKDhNG) pérdori njé metodologji dhe
instrumente té mbledhjes sé té dhénave té
ngjashme me VKDhF-né e vitit 2013 pér té
mbledhur t& dhéna té besueshme pér natyrén
dhe pérhapjen e dhunés nga partneriintim, dhe
u zgjerua mé tej pér té mbledhur té dhéna mbi
dhunén gjaté marrédhénies dashurore, dhunén
nga jopartneri, ngacmimin seksual, pérndjekjen
dhe normat shogérore gé lidhen me DhNG-né.
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VKDhNG-ja e vitit 2018 né Shqgipéri u zhvillua
pér té matur natyrén dhe shtrirjen e dhunés
né familje té ushtruar nga partneri intim
dhe ndikimet negative t& dhunés né familje
te graté dhe fémijét. Mé konkretisht, kétu
pérfshihen pérvojat e grave me léndimet
e shkaktuara nga dhuna dhe shképutjet
nga puna e paguar (punésimi) dhe punét
e shtépisé apo pérkujdesi pér fémijét.
Studimi gjithashtu hulumtoi lidhjet ndérmjet
konsumimit té& alkoolit nga bashkéshorti/
partneri, vegcanérisht shpeshtésia e dehjes, dhe
pérvojave té& grave me dhunén né familje dhe
léndimet e shkaktuara nga dhuna né familje.
Studimi gjithashtu hulumtoi marrédhéniet
midis pérvojave té grave me dhunén seksuale
té ushtruar nga partneri intim si edhe kufizimin
e pérdorimit té& kontraceptivit nga bashkéshorti/
partneriityre dhe ekspozimin ndaj infeksioneve
seksualisht té transmetueshme (IST). Studimi
vleréson gjithashtu ekspozimin e fémijéve ndaj
dhunés né familje si edhe ndikimin negativ
té dhunés né familje te fémijét, vecanérisht
problemet emocionale dhe né sjellie qgé
pérjetojné fémijét. Eshté e réndésishme gé
politikébérésit dhe vendimmarrésit té kuptojné
ndikimin negativ té dhunés né familje te graté
dhefémijét, sidhe kostot e dhunés né familje pér
familjet, komunitetet, bizneset dhe shoqgériné
né pérgjithési. Njohja e kostove ekonomike
té dhunés sé ushtruar nga partneri intim
(DhPI) mund t'i ndihmojé politikébérésit né
shpérndarjen e burimeve né ményré sa mé
efektive dhe efikase.

3,443

Kampioni i grave

Kampioni pérfundimtar i grave pérfshiu 3443
familje dhe gra té moshés18-74 vjec. Kampioni
nuk ushpérnda né ményré té barabarté népér
prefektura, pasi mé shumé gra u intervistuan
né Tirané (271%), kryeqyteti i vendit, i cili ka
njé popullsi shumé mé té& madhe, dhe né
Fier (11,5%) dhe Elbasan (10,6%), krahasuar
me Kukeésin (3,0 %) dhe Gjirokastrén (2,6%) ku
jané intervistuar shumé mé pak gra. Pati njé
shpérndarje térésisht té barabarté té grave
té intervistuara né secilén nga grupmoshat.
Graté varjonin nga mosha 18 deri né 74 vjeg,
me njé moshé mesatare 43,6 vjeg. Sa i pérket
arsimit, 42,4% e grave kishin arsim té mesém
té ulét (8-9 vjet), 27,8% kishin arsim té mesém
té larté, dhe 19,7% kishin arsim universitar;
vetém 7,7% e grave kishin vetém arsim fillor
ose mé pak.

Shumica e grave té intervistuara ishin
aktualisht t& martuara dhe/ose jetonin me
njé partner mashkull (73,3%); 20,3% aktualisht
nuk ishin t& martuara ose nuk jetonin me njé
partner mashkull. Vetém 4,1% ishin té veja,
12% té divorcuara dhe 0,2% té ndara nga
bashkéshorti/i dashuri i tyre aktual. Shumica e
grave ishin martuar ose kishin jetuar pér heré
té paré me njé burré né moshén 18-24 vjecare
(63,2%).

456 73.5%

GRATE PERFSHIRA  MOSHA MESATARE  AKTUALISHT TE MARTUARA
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Graté e rrahura shpesh pérjetojné léndime
nga dhuna né familje. Studimet kané treguar
gé sémundjet kronike mund té shkaktohen
ose pérkegésohen nga dhuna né familje
dhe nga stresi gé& dhuna dhe marrédhéniet
abuzive kané mbi graté e rrahura! Dhuna né
familje mund té kontribuojé né:

e Sémundjet dhe démet neurologjike
- dhimbje kronike, probleme né té
folur, migrené dhefose dhimbje koke,
probleme né sistemin nervor gendror,
dhimbje shpine, goditje né tru, démtime
traumatike té trurit, hemorragji dhe/ose
démtime té shikimit

e Sémundjetdhedémtimet kardiovaskulare
dhe respiratore - hipertension, dhimbje
né gjoks, hiperventilim, sémundje zemre,
astmé dhe/ose infarkt

e Sémundjet dhe démtimet e zorréve dhe té
aparatit tretés - probleme gastrointestinale,
ulceré né stomak, ulceré peptike/probleme
té tretjes/ diarre, sindroma e zorrés sé irrituar
dhe/ose dhimbje barku

e Sémundjet dhe démtimet né organet
riprodhuese dhe gjenitale - kanceri i gafés
sé mitrés, dismenorrea, rezultate té dobéta

té shtatzénisé, infeksione seksualisht
té transmetueshme, gjakderdhje/carje
vaginale, infeksion vaginal, infeksion i

traktit urinar, dhimbje gjaté kontaktit
seksual dhe/ose gjakderdhje/carje anale

e Sémundjet dhe Iéndimet fizike dhe
té& dukshme - véshtirési né shérim,
kontuzione, té cjerra, thyerje dhe krisje
kockash, shenja duarsh (shenja té dikujt
tjetér), shenja pérpjekjesh pér asfiksim
(rreth gafés), hematoma, Iéndime né

FAMILJE

e tendina/ligamente, trauma faciale dhe/
ose dhémbé té thyer

e Sémundje té shéndetit mendor - depresion,
mendime dhe sjellje vetévrasése,
¢rregullim i stresit post-traumatik, abuzim
me alkoolin, abuzim me drogén, ankth,
stres kronik dhe/ose akut

Pavarésisht sfidés pér t'i béré graté té flasin pér
[éndimet e tyre nga dhuna né familje, vrojtimi
U projektua pér té matur léndimet e grave té
lidhura me incidentet e dhunés fizike. Tabela 1
tregon se mé shumé se 1 né 2 ose 58,8% e grave
gé kané pérjetuar “ndonjéheré” dhuné fizike,
kané pérjetuar léndime nga dhuna né familje,
dhe gati 3 né 4 ose 72,4% e grave gé kané
pérjetuar dhuné fizike gjaté 12 muajve para
vrojtimit (aktualisht) kané pésuar léndime nga
dhuna né familje (njé ose mé shumé nga 9 llojet
e [éndimeve té& dhunés né familje t& matura).

Shumicaegravegékanépérjetuardhunéfizike
kané pérjetuar friké, ankth, depresion, ndjenjé té
izolimit, pagjumési dhe/ose nervozizém (56,0% e
grave gé kané pérjetuar “ndonjéheré” dhe 61,1%
gé kané pérjetuar “aktualisht” dhuné fizike).
Lidhja midis dhunés né familje dhe shéndetit
mendor éshté e miré-dokumentuar. Studimet
kané zbuluar se vuajtja psikologjike éshté mé
e larté te graté gé pérjetojné dhuné té ushtruar
nga partneri intim, krahasuar me graté né
popullatén e pérgjithshme. Studimet gjithashtu
kané treguar se rreziku i ¢rregullimit té stresit
post-traumatik (PTSD) éshté mé i larté te
graté e ekspozuara ndaj dhunés sé ushtruar
nga partneri intim sesa ndaj ¢do sémundjeje
tjetér té shéndetit mendor.?

1. sémundje dhe léndime gé lidhen me dhunén né familje. Paketa kombétare pér parandalimin e dhunés né familje
pér profesionistét e shéndetésis€, 2014. Universiteti Shtetéror i Floridés.

2. Ferrari, G., R. Agnew-Davies, J. Bailey, L. Howard, E. Howarth, T.J. Peters, L. Sardinha & G.S. Feder. (2016). Dhuna
né familje dhe shéndeti mendor: njé vrojtim ndérsektorial i grave qé kérkojné ndihmé nga shérbimet mbéshtetése
pér viktimat e dhunés né familje. Aksioni Global pér Shéndetin, 9:20.3402/gha.v9.29890.
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Tabela 1. Léndimet nga dhuna né familje mes grave gé kané pérjetuar dhuné fizike

Kané pésuar Iéndime nga dhuna né familje

Dhuné fizike

Dhuné fizike i
(aktualisht). . .

(ndonjéheré)

72.4%

58.8%

(njé ose disa prej 9 llojeve)

Friké, ankth, depresion, ndjenjé izolimi, pagjumési dhe/ose nervozizém 56.0% 61.1%
Prerje, gérvishtje, dhembje, skugje ose énjtje dhe/ose shenja té tjera té vogla 23.6% 28.1%
Démtime né sy, thyerje, ndrydhje kockash dhe/ose flluska nga djegiet 6.5% 12.4%
Démtime né kokég, tronditje dhe/ose humbje dégjimi 2.0% 2.6%
Léndime né bark 21% 1.0%
Plagé té thella, kocka té thyera, dhémbé té thyer, [ékuré té nxiré ose té 1.2% 1.2%
pércélluar nga djegiet ose gdo démtim tjetér serioz

Humbje té kujtesés 0.5% 0.2%
Abort 2.6% 12%
Démtim té pérhershém ose shpérfytyrim 11% 0.0%

Tabela 1 tregon gjithashtu se 23,6% e grave
gé kané pérjetuar “ndonjéheré” dhe 28,1%
gé kané pérjetuar “aktualisht” dhuné fizike,
kané pérjetuar léndime fizike nga dhuna né
familje, né formén e prerjeve, gérvishtjeve,
dhembjeve, skugjeve ose énjtjeve dhe/ose
shenjave té tjera té vogla. Graté gjithashtu
raportuan se kané pésuar léndime mé serioze,
duke pérfshiré: démtime né sy, thyerje,
ndrydhje kockash dhe/ose flluska nga djegiet
(6,5% ndonjéheré, 12,4% aktualisht); aborte
(2,6% ndonjéheré, 1,2% aktualisht); démtime té
kokés, tronditje dhefose humbje té dégjimit
(2,0% ndonjéheré, 2,6% aktualisht); lEndime né
bark (2,1% ndonjéherég, 1,0% aktualisht); plagé té
thella, kocka té thyera, dhémbé té thyer, Iékuré
té nxiré ose té pércélluar nga djegiet dhe/ose
cdo démtim tjetér serioz (1,2% ndonjéheré, 1,2%
aktualisht); démtime té& pérhershme dhe/ose
shpérfytyrime (1,1% ndonjéheré, 0,0% aktualisht)
dhe humbje té kujtesés (0,5% ndonjéheré, 0,2%
aktualisht). Graté e rrahura shpesh pérjetojné
mé shumé se njé lloj Iéndimi nga dhuna né
familje. Llojet e shumta té |éndimeve mund té
lidhen me njé incident té dhunés né familje
ose me efektin kumulativ té akteve té shumta
dhe té pérséritura té dhunés né familje.

Pesé pér gind e grave gé kané pérjetuardhuné
fizike jané |énduar ag keq nga bashkéshorti/
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partneri i tyre sagé kané pasur nevojé pér
kujdes shéndetésor, edhe nése nuk e kané
marré até. Mes grave gé kishin pasur nevojé pér
kujdes shéndetésor pér léndimet nga dhuna né
familje, 7,7% raportuan se kishin pasur nevojé
pér kujdes shéndetésor pér léndimet nga
dhuna né familje né 12 muajt e fundit.

Mes grave gé pérjetuan Iéndime nga dhuna
né familje né 12 muajt para vrojtimit, 23,1% iu
desh té kalonin neté né spital pér shkak té
démtimeve té tyre, megjithaté vetém 13,4%
i thané personelit shéndetésor se dhuna né
familje ishte shkaku i démtimeve té tyre. Ka
té ngjaré gé graté shpesh nuk u tregojné
mjekéve ose infermieréve se dhuna né familje
ka gené shkaku i démtimeve té tyre. Viktimat
e dhunés né familje shpesh génjejné pér
shkakun e |éndimeve té tyre pér t& mbrojtur
bashkéshortin/partnerin e tyre dhe nga frika,
turpi dhe sikleti. Né té njéjtén kohé, mjekét
dhe infermierét shpesh nuk béjné depistim
pér dhuné né familje apo té pyesin graté pér
shkakun e I[éndimeve té tyre, vecanérisht nése
nuk éshté e detyrueshme. Shpesh duhen disa
vizita né institucionet shéndetésore pér ¢cdo
viktimé té dhunés sé ushtruar nga partneri
intim. Studimet e ardhshme duhet té& matin
numrin mesatar té vizitave né dhomat e
urgjencés spitalore pér ¢do viktimé té dhunés.



ALKOOLI DHE DHUNA NE FAMILJE

Lidhja midis pérdorimit / abuzimit me alkoolin
dhe dhunés né familje éshté e ndérlikuar.3*
Njé mit i njohur ose njé kegperceptim i
pérhapur gjerésisht éshté se alkooli éshté
shkak i dhunés né familje. Né fakt, alkooli
nuk shkakton dhuné né familje, pavarésisht
se disa bashkéshorté/partneré abuzivé e
pérdorin alkoolin si justifikim gé jané béré té
dhunshém. Ndérsa pérdorimi/abuzimi me
alkoolin nga dhunuesi mund té keté efekt né
ashpérsiné e dhunés né familje ose lehtésiné
me té cilén bashkéshorti/partneriabuzivmund
té justifikojé veprimet e tij, njé bashkéshort/
partner abuzues nuk béhet i dhunshém pér
shkak té alkoolit. Me fjalé té tjera, pirja nuk bén
qé bashkéshorti/partneri abuziv t& humbasé
kontrollin e temperamentit té tij; pérkundrazi,
dhuna né familje pérdoret pér té ushtruar
pushtet dhe kontroll mbi njé person tjetér
(nuk pérbén humbje té kontrollit).

VKDhNG-jaevitit 2018 hulumtoilidhjet ndérmjet
konsumimit té alkoolit nga bashkéshortét/
partnerét, vecanérisht shpeshtésiné e dehjes,
dhe pérvojave té grave me dhunén né familje.
Grafikultregonsegratéqgéishinduke pérjetuar
aktualisht dhuné né familje kishin dy heré mé
shumé té ngjaré ta shikonin bashkéshortin/
partnerin e tyre té dehur né shumicén e ditéve
(66,8%), krahasuar me graté gé nuk kishin
pérjetuar dhuné né familje gjaté 12 muajve
para intervistés (33,2%). Graté gé e Kkishin
paré bashkéshortin/partnerin e tyre té dehur
shumicén e ditéve kishin mé shumé té ngjaré
té pérjetonin dhuné né familje, krahasuar me
graté gé e kishin paré bashkéshortin/partnerin
e tyre té dehur mé rrallé (d.m.th, ¢do javé,
njé heré né muaj, dhe mé pak se njé heré né
muaj). Graté gé nuk kishin pérjetuar dhuné né

familje gjaté 12 muajve pérpara intervistés kishin
mé shumé té ngjaré t& mos e kishin paré kurré
bashkéshortin/partnerin e tyre té& dehur gjaté 12
muajve té fundit (66,5%). Kéto té dhéna tregojné
njé lidhje ndérmjet pérdorimit/abuzimit me
alkoolin dhe dhunés né familje.

Grafiku 1. Lidhja ndérmjet dehjes sé bashkéshortit/
partnerit dhe dhunés né familje

©6.8%
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B Dhuna né familje (aktualisht)
B Nuk pérjetojné aktualisht dhuné né familje

Pérdorimi/abuzimi me alkoolin nga dhunuesi
mund té keté njé ndikim né ashpérsiné e
dhunés né familje dhe rrezikun e grave nga
[éndimet nga dhuna né familje. Né fakt,graté gé
e kishin paré bashkéshortin/partnerin e tyre té
dehur né shumicén e ditéve (86,1%) dhe ¢do javé
(77,5%) kishin mé shumé té ngjaré té pérjetonin
frik&, ankth, depresion, ndjenja té izolimit,
pagjumési dhefose nervozizém, né krahasim
me graté gé e kishin paré bashkéshortin/

3. Leonard, K. (2009). Dhuna né familje dhe alkooli: ¢faré dihet dhe ¢faré duhet té dimé pér té nxitur ndérhyrjet né
mjedis? Buletin mbi pérdorimin e substancave, 6(4): 235-247.

4. Graham, K. & M. Livingston (2011). Lidhja midis alkoolit dhe dhunés - Popullsia, gasjet e studimeve kontekstuale
dhe e kérkimeve individuale. Revista pér drogat dhe alkoolin, 30(5): 453-457.
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partnerin té& dehur njé heré né muaj (42,4%), mé
pak se njé heré né muaj (59,8%) dhe asnjéheré
(492%). Graté gé e kishin paré bashkéshortin/
partnerin e tyre té dehur né shumicén e ditéve
(36,6%) dhe ¢do javeé (55,1%) gjithashtu kishin mé
shumé té ngjaré té pésonin prerje, gérvishtje,
dhembje, skugje ose énjtje dhe/ose shenja té
tjera té vogla, né krahasim me graté gé i kishin
paré bashkéshortét/partnerét e tyre t& dehur
njé heré né muaj (12,1%), mé pak se njé heré
né muaj (21,8%) dhe asnjéheré (21,6%).

Kur béhet fjalé pér pérvojat e grave me léndime
mé serioze nga dhuna né familje, zakonet e
konsumimittéalkoolitté bashkéshortit/partnerit
té tyre ishin té konsiderueshme. Né vecanti,
graté gé e kishin paré bashkéshortin e tyre té
dehur né shumicén e ditéve (14,5%) dhe ¢do javé
(1M,9%) kishin tre deri né katér heré mé shumé
té ngjaré té pésonin léndime né sy, ndrydhje
dhe/ose flluska nga djegiet, né krahasim me
graté gé e kishin paré bashkéshortin/partnerin
e tyre té dehur njé heré né muaj (3,5%), mé pak
se njé heré né muaj (5,5%) dhe asnjéheré (3,7%).
Gjithashtu, graté gé e kishin paré bashkéshortin
e tyre té dehur ¢do javé (10,9%) kishin katér deri
né dhjeté heré mé shumé té ngjaré té pésonin
léndime né kokég, tronditje dhe/ose humbje té
dégjimit, né krahasim me graté gé e kishin
paré bashkéshortin/partnerin e tyre té dehur
né shumicén e ditéve (1,9% ), njé heré né muaj
(1,0%), mé pak se njé heré né muaj (0,0%) dhe
asnjéheré (2,3%).

Pérve¢ késaj, graté gé& e kishin paré
bashkéshortin/partnerin e tyre té dehur né
shumicén e ditéve (50%) né 12 muajt e fundit
kishin dy deri né shtaté heré mé& shumé té
ngjaré té& pésonin léndime né koké, tronditje
dhefose humbje té dégjimit, né krahasim me
graté gé e kishin paré bashkéshortin/partnerin
e tyre té dehur ¢do javé(0,0%), njé heré né muaj
(0,0%), mé pak se njé heré né muaj (0,7%) dhe
asnjéheré (2,5%). Tre pér gind e grave gé e kishin
paré bashkéshortin/partnerin e tyre té dehur né
shumicén e ditéve pésuan humbje té dégjimit;
asnjé grua tjetér nuk pésoi humbje té dégjimit.

¢ Ndikimi i dhunés né familje te graté dhe fémijét né Shqipéri

Sé fundi, graté gé e kishin paré bashkéshortin/
partnerin e tyre té dehur cdo javé kishin
shumeé té ngjaré té pésonin abort (14,8%) dhe
té pésonin démtim té pérhershém dhe/ose
shpérfytyrim (6,8%), krahasuar me graté gé e
kishin paré bashkéshortin/partnerin e tyre té
dehur njé heré né muaj, mé pak se njé heré né
muaj dhe asnjéheré.

SHKEPUTJA NGA PUNA DHE PERKUJDESI
PER FEMIJET PER SHKAK TE DHUNES NE
FAMILIE

VKDhNG-ja e vitit 2018 i pyeti graté e rrahura
nése démtimet e tyre nga dhuna né familje i
kishin béré té humbnin kohé nga aktivitetet
ruting, pérfshiré kétu punén e paguar
(punésimin), punét e shtépisé dhe pérkujdesin
pér fémijét. Graté e rrahura gé kishin humbur
kohé nga punésimi dhe punét e shtépisé u
pyetén se sa dité humbén nga kéto aktivitete.
Ky informacion u aplikua mé pas né numrin e
vlerésuar té grave té viktimizuara ¢do vit nga
partnerét intimé pér té nxjerré vlerésime vjetore
té produktivitetit té pérgjithshém té humbur.

Mé konkretisht,1né 4 ose 25,0% e grave gé kishin
pérjetuar dhuné fizike dhe |éndime nga dhuna
né familje gjaté 12 muajve pérpara intervistés
raportuan se nuk ishin né gjendje té kryenin
punét e shtépisé dhefose té kujdeseshin pér
fémijét e tyre pér shkak té léndimeve. Veg késaj,
89% e grave nuk ishin né gjendje té& shkonin
né puné (dité t&é humbura né puné) pér shkak
té léndimeve nga dhuna né familje, dhe 0,5%
e grave humbén njé vend pune ose burim té
ardhurash pér shkak té dhunés né familje.

Numriiditéve gé graté kishin humlbur né bérjen
e punéve té shtépisé dhefose pérgjegjésité e
pérkujdesit ndaj fémijéve varjonte nga 1deri né
30 dité. Né vlera vjetore, graté kishin humbur
mesatarisht 4,4 dité nga punét e shtépisé dhe
pérkujdesi i fémijéve pér shkak té léndimeve
nga dhuna né familje. Duke pérdorur njé
metodé ekzistuese pér llogaritjen e kostove té



dhunés né familje, numrii grave gé nuk ishin né
gjendje té kryenin punét e shtépisé dhe/ose té
kujdeseshin pér fémijét e tyre gjaté 12 muajve
pérpara intervistés (11 674) u shumézua me
numrin mesatar té ditéve té punéve té shtépisé
dhe kujdesit pér fémijét, t&é humbura pér shkak
té léndimeve nga dhuna né familje (4,4 dité) pér
té nxjerré njé vlerésim vjetor té produktivitetit
té pérgjithshém té humbur. Tabela 2 tregon se
produktiviteti i pérgjithshém i humbur ishte 51
361 dité né bazé vjetore, qé éshté e barabarté
me 140,7 persona-vite.

Graté gjithashtu kishin humbur ditét e paguara
té punés pér shkak té Iéndimeve nga dhuna né
familje. Numri i ditéve gé graté kishin humbur
Nnga puna e paguar pér shkak té léndimeve
nga dhuna né familje varjonte nga 1 deri né 30
dité. Né vlera vjetore, graté e rrahura humbén
mesatarisht 3,7 dité puné té paguar pér shkak té
dhunés né familje. Nga 4137 graté gé nuk ishin
né gjendje té shkonin né puné pér shkak té
[éndimeve nga dhuna né familje, ato humbén
gjithsej 15 307 dité pune té paguara né bazé
vjetore, gé éshté e barabarté me 61,7 vende
pune me kohé té ploté ¢do vit.

Vlera e produktivitetit t& humbur nga puna
e paguar pér viktimat e dhunés né familje u
pérllogarit duke pérdorur vlerat mesatare ditore

té punés bazuar né té dhénat statistikore té vitit
2018 mbi pagén e pérllogaritur ditore pér graté
(kéto té& dhéna pérpilohen nga INSTAT). Vlera
aktuale e fitimeve t&é humbura éshté llogaritur
duke shumézuar numrin total té ditéve té
humbura té punéssé paguar (15307) né12 muajt
e fundit me pagén e pérllogaritur ditore pér
graté (2381,70 leké). Bazuar né kété pérllogaritje,
vlera e pagave té humbura vjetore pér graté
e rrahura ishte 36 456 682 leké (USD 333 485
USD). Nése punét e shtépisé dhe pérkujdesi pér
fémijét do té ishin puné té paguara, vlerésimet
vjetore té pagave t& humbura do té ishin shumé
heré mé té larta.

Mes 237 grave gé humbén vendin e punés ose
burimin e té ardhurave pér shkak té dhunés
né familje, nuk dihet se sa javé, muaj apo vite
ato mbetén jashté forcés punétore té paguar
pér shkak té dhunés né familje ose numri total
i pagave té& humbura pér kéto gra.

e Numri i grave bazohet né té dhénat e
ponderuara

e Vlerat ekuivalente té& vendeve té punés
té& humbura, me kohé té ploté, pér puné
té paguar, me rezerva kap nivelin e 248
ditéve té punés né vit.

e Pérllogaritjet pér numrin e personave-vit
pPér punét e shtépisé jané 365 dité né vit.

Tabela 2. Produktiviteti i humbur, i pérllogaritur, pér graté shqiptare qé jané viktima té dhunés né familje té ushtru-

ar nga partneri intim®

Numri i
grave?

Akti_vitet i.'pamundur pérl' t'u
- kryer pér shkak té léndimeve
. .nga dhuna né familje ...

" Ditét e humbura

;, -Mesatarja -

e *“Numri f vend
té punés me kohé
té ploté té hum-
bura ¢do vit®

-
‘Numri i

. personave-vite® ;:
Totali i

51,365 140.7

Punét e shtépisé dhe Nn,674 4.4 Nuk

pérkujdesi pér fémijét disponohet

Puné e paguar 4137 37 15,307 61.7 Nuk
disponohet

Puné e humbur ose burim i 237 Nuk Nuk Nuk Nuk

humbur té ardhurash disponohet disponohet disponohet disponohet

5. Qendra Kombétare pér Parandalimin dhe Kontrollin e Léndimeve (2003). Kostot e Dhunés nga Partneri Intim
ndaj Grave né Shtetet e Bashkuara. Qendrat pér Kontrollin dhe Parandalimin e Sémundjeve (CDC): Atlanta, GA SHBA.
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Kéto té dhéna déshmojné se dhuna né
familje ka pasoja té konsiderueshme
ekonomike pér graté dhe familjet e tyre, si
edhe bizneset private dhe sektorin publik pér
shkak t& humbjes sé produktivitetit dhe té
punés sé humbur. Puna e humbur mund té
pérfshijé mungesén né puné nga plogéshtia,
mosvajtjen né puné dhe pérdorimin editéve té
raportit pér shkak té léndimeve nga dhuna né
familje, si edhe problemet me pérgendrimin,
performancén dhe produktivitetin né puné.
Studimet ekzistuese tregojné se graté e
punésuara gé pérjetojné dhuné né familje
shpesh jané subjekt i njé séré pengesash
nga bashkéshortét/partnerét e tyre abuzivé,
gjé gé cenon aftésiné e tyre pér té mbajtur
njé punésim té rregullt. Disa nga taktikat gé
bashkéshortét/partnerét abuzivé pérdorin
pér té cenuar pérpjekjet e grave pér té shkuar
né puné pérfshijné fshehjen ose vjedhjen
e celésave ose té parave té transportit, dhe
mosparaqitjen pér t'u kujdesur pér fémijét.

DHUNA SEKSUALE, PERDORIMI |
KONTRACEPTIVEVE DHE RREZIKU
I INFEKSIONEVE SEKSUALISHT TE
TRANSMETUESHME

Studimet kané treguar se graté gé pérjetojné
dhuné seksuale né& martesé/marrédhénie
intime shpesh jané té& kufizuara nga
bashkéshortét/partnerét e tyre abuzivé pér
té pérdorur kontraceptivé ose praktikuar
metodat pér kontrollin e lindjeve, dhe
pérballen me rrezik té shtuar té shtatzénisé
sé padéshiruar dhe ekspozimit ndaj IST-
ve, duke pérfshiré HIV/AIDS. VKDhNG-ja e
vitit 2018 tregoi se graté gé kishin pérjetuar
dhuné seksuale nga bashkéshortét/partnerét
e tyre (27]0%) ishin gati nénté heré mé
shumé té predispozuara té raportonin se
bashkéshortét/partnerét e tyre refuzonin
té pérdorin ose pérpigeshin t'i ndalonin ato
té pérdorin metoda kontraceptive pér té
shmangur shtatzéniné, né krahasim me graté
gé nuk kishin pérjetuar dhuné seksuale nga
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bashkéshortét/partnerét e tyre (3,1%).

Ményra mé e zakonshme gé bashkéshortét/
partnerét i kufizonin graté gé té pérdorin
kontraceptivé ishte me ané té dhunés
psikologjike. Né vecganti, 3 né 4 ose 79, 7% e
grave gé kishin pérjetuar dhuné seksuale nga
partneri intim raportuan se bashkéshortét/
partnerét e tyre jané tallur me to pér
pérdorimin kontraceptivéve, 1 né 2 ose 56,4%
raportuan se bashkéshortét/partnerét e
tyre u kané bértitur dhe jané térbuar me
to pér pérdorimin e kontraceptivéve nga
ana e tyre, dhe 1 né 3 ose 36,7% e grave
raportuan se bashkéshortét/partnerét e tyre
i kané kércénuar se do t'i Iéné ose t'i nxjerrin
nga shtépia pér shkak té pérdorimit té
kontraceptivéve. P&r mé tepér, 18,3% e grave
raportuan gjithashtu se bashkéshorti/partneri
i tyre i ka akuzuar gé nuk jané gra té mira, dhe
13,9% raportuan se bashkéshorti/partneriityre
u ka hedhur kontraceptivét.

Té dhénat u analizuan gjithashtu pér té
eksploruar lidhjen ndérmjet pérvojave me
dhunén seksuale nga partneri intim dhe IST-
ve. Grafiku 2 tregon se graté gé “aktualisht”
kishin pérjetuar dhuné seksuale nga partneri
intim, kishin dy heré mé shumé té ngjaré
té shgetésoheshin pér marrjen e njé IST-je
(20,8%) dhe té ishin prekur nga njé IST (6,3%),
krahasuar me graté gé nuk kishin pérjetuar
dhuné seksuale né martesén/marrédhénien e
tyre intime gjaté 12 muajve pérpara intervistés
(pérkatésisht 11,3% dhe 2,5%). Graté qgé
“aktualisht” kishin pérjetuar dhuné seksuale
nga partneri intim, ishin gjithashtu dhjeté
heré mé té prirura té ishin prekur nga njé IST
(63,0%) gjaté 12 muajve pérpara intervistés, né
krahasim me graté gé nuk kishin pérjetuar
dhuné seksuale né martesén/marrédhéniet e
tyre intime gjaté 12 muajve pérpara intervistés
(5,8%). Graté gé kishin pérjetuar “ndonjéheré”
dhuné seksuale ishin gjithashtu tre heré mé
té prirura té ishin prekur nga njé IST (7,8%),
né krahasim me graté gé kurré nuk kishin
pérjetuar dhuné seksuale né martesén/
marrédhéniet e tyre intime (2,1%).



Grafiku 2. Lidhja ndérmjet dhunés seksuale dhe IST-ve
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EKSPOZIMI | FEMIJEVE
NDAJ DHUNES NE FAMILIE

Dhuna né familje nuk prek vetém graté gé
rrinen dhe abuzohen, por gjithashtu ka efekte
negative te fémijét. Eshté e dokumentuar mjaft
miré gé fémijét vuajné pasoja negative kur ata
jané té ekspozuar ndaj dhunés né familje né
shtépi dhe familje, si viktima té drejtpérdrejta
dhe/ose jo té drejtpérdrejta té dhunés né familje.
Fémijét gjithashtu rrezikohen mé shumé té
pérjetojné neglizhencg, abuzim fizik dhe/ose
seksual né familjet ku ka dhuné né familje.
Pasojat negative pér fémijét e ekspozuar ndaj
dhunés né familje pérfshijné probleme té
menjéhershme dhe afatgjata té shéndetit
emocional dhe mendor, si dhe probleme me
zhvillimin, sjellien dhe né shogéri. Dhuna né
familje gjithashtu u méson fémijéve se dhuna

éshté njé pjesé normale e jetés dhe rrit rrezikun
e tyre pér t'u béré brezi i ardhshém i shogérisé i
viktimave té dhunés né familje dhe i abuzuesve.

Ndryshe nga VKDhF-ja e vitit 2007 dhe 2013
né Shqipéri, VKDhNG-ja e vitit 2018 nuk i
pyeti graté gé pérjetuan dhuné né familje
nése fémijét e tyre ishin prekur nga dhuna apo
pér ményrat né té cilat u prekén (p.sh., kané
paré dhuné, jetojné me friké, jané lénduar,
jané larguar nga shtépia pér té jetuar tek té
aférmit, ulje e aftésisé pér té mésuar, apo dicka
tjetér). Ky grup pyetjesh duhet té pérfshihet né
vrojtimet e ardhshme pasi éshté e réndésishme
té mésohet nga kéndvéshtrimi i grave (nénave)
se ¢faré ndikimi ka dhuna né familje te fémijét
e tyre. Pavarésisht faktit se kéto pyetje nuk u
pérfshiné né VKDhNG-né e vitit 2018, té& dhénat
u analizuan pér té vlerésuar se sa fémijé ishin té
ekspozuar ndaj dhunés né familje dhe pér té
eksploruar lidhjet ndérmjet dhunés né familje
dhe njé séré problemeve me sjelljen gé graté
raportuan se kishin pérjetuar fémijét e tyre té
moshés 5-17 vjeg (gé jetonin né shtépi).

Té dhénat u analizuan pér té pérllogaritur
numrin e grave, t&€ moshés 18-74 vjecare, té
cilat kishin fémijé té& moshés 0-17 vjecgare
gé jetonin né shtépiné e tyre dhe numrin e
fémijéve, t&é moshés 0-17 vjecare, gé secila nga
kéto gra kishte né familjen e tyre. Llogaritje té
meétejshme u kryen pér té vlerésuar numrin e
fémijéve gé jetonin né familjet ku graté kishin
pérjetuar dhuné né familje (ndonjéheré dhe
aktualisht) dhe dhuné fizike dhe/ose seksuale
(ndonjéheré dhe aktualisht) né pérpjekje pér té
dokumentuar se sa fémijé kishin mé tepér gjasa
té ishin té ekspozuar ndaj dhunés né familje.
Tabela 2 tregon se péraférsisht 286 498 fémijé té
moshés 0-17 vjegare kishin mé shumé té ngjaré
té ishin té& ekspozuar ndaj dhunés né familje
sepse néna e tyre kishte pérjetuar “ndonjéhereg”
dhuné né familje, dhe 246 707 fémijé kishin
mé shumé té ngjaré té ishin té ekspozuar ndaj
dhunés né familje gjaté 12 muajve pérpara
intervistés sepse Néna e tyre “aktualisht” kishte
pérjetuar dhuné né familje. Mé konkretisht,
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128 144 fémijé té moshés 0-17 vjegare kishin
mé shumeé té ngjaré té ishin té ekspozuar ndaj
dhunés fizike dhefose seksuale né familjet
e tyre sepse néna e tyre kishte pérjetuar
“ndonjéheré” dhunéfizike dhe/ose seksuale nga
bashkéshortifoartneri i saj, dhe 73 535 fémijé té
moshés 0-17 vjegare kishin mé shumé té ngjaré
té ishin té ekspozuar ndaj dhunés fizike dhe/ose
seksuale né 12 muajt pérpara intervistés sepse
“aktualisht” nénat e tyre kishin pérjetuar dhuné
fizike dhe/ose seksuale, ose té dyja.

Té dhénat u analizuan edhe pér té eksploruar
lidhjen ndérmjet ekspozimit té& fémijéve ndaj
dhunés né familje dhe problemeve emocionale
e nésjellje. Grafiku 3 tregon se fémijét e moshés
5-17 vjecare, té cilét ishin mé té predispozuar
ndaj ekspozimit ndaj dhunés né familje né 12
muajt pérpara intervistés (aktualisht) ishin dy
heré mé shumé té predispozuar té pérjetonin
mMmakthe té shpeshta (25,3%) né krahasim me
fémijét gé nuk ishin té ekspozuar ndaj dhunés
né familje (9,5%). Kéta fémijé gjithashtu ishin
tri heré mé té predispozuar té& urinonin né
shtrat (20,4%), té€ ishin shumé té ndrojtur ose

té térhequr (21,5%) dhe té silleshin né ményré
agresive me nénén e tyre dhe/ose fémijét e tjeré
(6,9%), né krahasim me fémijét gé nuk ishin té
ekspozuar ndaj dhunés né familje (pérkatésisht
6,7%, 7)% dhe 1,9%).

Tabela 2. Numri i pérllogaritur i fémijéve té ekspozuar
ndaj dhunés né familje mes grave té kampionuara

Numri i fémijéve, -
té moshés 0-17

Numri i grave
qé kishin
fémijé té

moshés 0-17
vjegare né
shtépi®

grave qé kishin
pérjetuar dhuné

vjecare gé jetonin 1
né shtépité e | '}

né familje? fidi

Dhuné né familje 159,593 286,498
(ndonjéheré)

Dhuné né familje 134,156 246,707
(aktualisht)

Dhuné fizike 70,667 128,144
dhe/ose seksuale

(ndonjéheré)

Dhuné fizike dhe/ 39,174 73,535

ose seksuale
(aktualisht)

@ Shifrat bazohen né té dhéna té ponderuara

Grafiku 3. Problemet e fémijéve (mosha 5-17) nga ekspozimi i nénés ndaj dhunés né familje
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Mé e dukshme éshté se 442% e fémijéve
té moshés 5-17 vjegcare gé ishin mé té
predispozuar té ekspozoheshin ndaj dhunés
fizike dhe/ose seksuale né 12 muajt pérpara
intervistés  (aktualisht) kishin  pérjetuar
makthe té shpeshta. Ata ishin tri heré mé
shumé té predispozuar té pérjetonin makthe
té shpeshta né krahasim me fémijét gé nuk
ishin té& ekspozuar ndaj dhunés fizike dhe/ose
seksuale (12,1%). Kéta fémijé gjithashtu ishin tri
heré mé shumé té predispozuar té& urinonin
shpesh néshtratin e tyre (30,9%) dhe katér heré
mé shumé té predispozuar té ishin shumé té
ndrojtur ose té térhequr (9,4%), krahasuar me
fémijét gé nuk ishin té ekspozuar ndaj dhunés
fizike dhe/ose seksuale (pérkatésisht 9,7% dhe
9,4%). Kéta fémijé ishin gati dy heré mé té
predispozuar té silleshin né ményré agresive
ndaj nénés sé tyre dhefose fémijéve té tjeré
(6,0%), krahasuar me fémijét gé nuk ishin té
ekspozuar ndajdhunésfizike dhe/ose seksuale
(3,7%). Kéto gjetje bazohen né informacionin
e dhéné nga nénat e kétyre fémijéve; fémijét
nuk u intervistuan né kété vrojtim.

RRUGA PERPARA: NEVOJA PER TE
VLERESUAR KOSTOT E DhNGV-sé

Vlerésimet e kostos né lidhje me DhNGV-né
mundtéshérbejné pérgéllimetéréndésishme.
Piké sé pari, vlerésimet e kostos ndihmojné
né demonstrimin e ndikimit t& DhNGV-sé né
shogéri dhe mund té formésojné mendimet
e njerézve gé zhvillojné politikat publike dhe
alokojné fonde té kufizuara. Vlerésimet e
kostos gjithashtu ndihmojné pér té vilerésuar
pérfitimet dhe efikasitetin nga planet e
veprimit, strategjité dhe programet pér t'i
dhéné fund DhNGV-sé, gé né krahun tjetér
cojné né alokim burimesh drejt iniciativave
dhe programeve specifikes. Sé fundi, vlierésimi
i kostove té DhNGV-sé duke matur dhe
kuantifikuar pasojat e DhNGV-sé dhe ndikimin
ekonomik té DhNGV-sé tek individét, familjet,

Kostimi i DhNGV-sé éshté
“vlerésimifinanciariburimeve
té shtuara monetare dhe jo-
monetare dhe i pérpjekjeve
gé duhet té investohen pér
zbatimin e njé ligji ose politike
pér ti dhéné fund DhNGV-
sé: ose i kostove né ekonomi
Si pasojé e moszbatimit té
ligjit ose politikés. Ushtrimet
e kostimit té DhNGV-se
gjithashtu pérfshijné njé proces

teknik dhe politik gé synon té
keté njé ndikim né proceset
e planifikimit publik dhe té
buxhetimit, té cilat gjithashtu
mund té kontribuojné né
reduktimin e DhNGV-sg”.

Burimi: - Pérkufizimi  origjinal i
‘kostimit té politikave té barazisé
gjinore” né Programin e Kombeve
té Bashkuara pér Zhvillim,
Koncept noté pér kostimin e
politikave shogérore dhe té
barazisé né Amerikén Latine dhe
Karaibe (2013).

komunitetet dhe ekonomia kombétare mund
t'i ofrojé Qeverisé sé Shqipérisé njé panoramé

pér shpérndarjen e burimeve né ményré mé
efikase dhe efektive né té ardhmen.

Ekziston njé nevojé reale pér té vlerésuar kostot
e DhNGV-sé. Kjo kérkon njé studim té kostos
sé DhNGV-sé. Kostot ekonomike té& DhNGV-sé
zakonisht ndahen né dy komponenté:

e Kostot direkte jané shpenzimet reale né
dollaré gé lidhen me DhNGV-nég, si¢ jané
shpenzimet pér kujdesin shéndetésor (p.sh.
vizitat né repartin e urgjencés, shtrimet
né spital, vizitat né klinika ambulatore,

6. Qendra Kombétare pér Parandalimin dhe Kontrollin e Léndimeve (2003). Kostot e Dhunés nga Partneri Intim
ndaj Grave né Shtetet e Bashkuara. Qendrat pér Kontrollin dhe Parandalimin e Sémundjeve (CDC): Atlanta, GA SHBA.
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Té tria metodolog 'ité e kostimit

-Jane té ndryshme pér sa i pérket

tyre, ato plotesome njéra- tjetren

dhe duhet té pérdoren paralelisht
kur éshté e mundur

shérbimet e mjekéve, stomatologéve,
fizioterapistéve dhe té profesionistéve té
shéndetit mendor, si edhe transporti me
ambulancé).

¢ Kostot indirekte t&¢ DhNGV-sé paragesin
vlerén e produktivitetit t& humbur si nga
puna e paguar (punésimi) ashtu edhe nga
punét e shtépisé (duke pérfshiré punét e
shtépisé dhe kujdesin ndaj fémijéve pér
graté gé nuk jané té punésuara jashté
shtépisé) pér viktimat e |énduara, si dhe
vlerén aktuale té fitimeve gjaté té gjithé
jetés pér graté gé vdesin si rezultat i
dhunés, duke pérfshiré dhunén né familje
me pasoja fatale.

Studimet e kostimit t& DhNGV-sé gjithashtu
mund té vlerésojné kostot e ofrimit té
shérbimeve pér DhNGV-né. Pérgjithésisht,
objektivat jané gé té kuptohen kérkesat pér
burime pér shérbimet ekzistuese dhe té
vlerésohen burimet gé duhen pér té ofruar njé
paketé minimale té shérbimeve bazé (MPES) pér
té mbijetuarat e DhNGV-sé dhe fémijét e tyre”.
MPES  pérfshin njé séré shérbimesh
shumeésektoriale sic jané linja telefonike,
gendrat me njé ndalesé pér trajtimin e krizave,

strehézat, shérbimet e késhillimit, rrjetet e
referimit, ngritja e kapaciteteve té grupeve té
interesit dhe trajnimi i ofruesve té shérbimeve.
Zbatimi nga policia i ligjeve té miratuara pér
t& mbrojtur t& mbijetuarat e DhNGV-sé éshté
pjesé e cdo MPES-je.

Ekzistojné disa metodologji té ndryshme
gé mund té zbatohen pér té kuptuar kostot
e DhNGV-sé (secila metodologji ka pikat e
forta dhe kufizimet e saj). Disa metodologji
pérgendrohen né kostot e DhNGV-sé (d.m.th.,,
kostot pér individét, familjet, komunitetet
dhe kombet), ndérsa metodologjité e tjera
pérgendrohen né kostot pér t'i dhéné fund
DhNGV-sé (d.m.th,, kostot e zbatimit té ploté
té ligjeve dhe politikave pér DhNGV-né dhe/
ose kostot e ofrimit t& MPES-sé pér graté
dhe vajzat gé kané pérjetuar dhuné). Nuk ka
njé metodologji t&é vetme gé té jeté “mé e
mira” pér studimet e kostimit t& DhNGV-sé.
Zgjedhja e metodologjisé duhet té udhéhiget
nga pyetjet hulumtuese gé parashtrohen pér
pérgjigje né studimin e kostimit.

Tre metodologjité mé té zakonshme pér
kostimin e DhNGV-sé pérfshijné:e

7. Pérté kuptuar MPES-né, shihni Paketén e shérbimeve bazé pér graté dhe vajzat qé jané objekt i dhunés: Ele-
mentet bazé dhe udhézimet e cilésisé (UN Women, 2015). Marré nga: http://www.unwomen.org/en/digital-library/
publications/2015/12/essential-services-package-for-women-and-girls-subject-to-violence

8. Kosto e dhunés, Té kuptojmé kostot e dhunés ndaj grave dhe vajzave dhe pérgjigjes ndaj saj: gjetje té pérzg-
jedhura dhe mésime té nxjerra nga Azia dhe Pagésori (UN Women, 2013). Marré nga: http://asiapacific.unwomen.
org/~/media/Field%200ffice%20ESEAsia/Docs/Publications/2014/1/UNE_The_Costs_of_Violence_FINAL%20pdf.pdf
9. Udhézime Rajonale t& ASEAN pér mbledhjen dhe pérdorimin e té& dhénave pér dhunén ndaj grave dhe vajzave
(UN Women, 2018). Marré nga: http://asiapacific.unwomen.org/en/digital-library/publications/2018/04/asean-re-

gional-guidelines-on-violence-against-women-and-girls
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Studimet e kostimit t&€ DhNGV-sé jané mjete té
réndésishme pér advokimin e politikave té bazuara né
fakte qé mund té pérdoren pér té:

Informuar dialogun mbi politikat dhe avancuar me
programet dhe politikat efikase

Vlerésuar ndikimin e politikave dhe programeve
Mbéshtetur krijimin e politikave té bazuara né fakte
Siguruar pérgjegjésiné pér zbatim

Mbéshtetur mobilizimin e burimeve

Kontribuar né forcimin e angazhimeve kombétare,
rajonale dhe ndérkombétare

Buxhetimin e pérgjegjshém gjinor (BPGj)
Njé metodé e analizimit té buxheteve
té geverisé dhe e planifikimit, zbatimit
dhe raportimit (cikli i buxhetit) pér té
arritur ndikime gjinore né vendimmarrjet
buxhetore. Kjo metodé kérkon njohuri té
ploté té procesit kombétar té& buxhetimit
dhe té shérbimeve té DhNGV-sé gé jané
né dispozicion dhefose té planifikuara
né pérputhje me legjislacionin dhe/ose
planet kombétare té veprimit. Kjo gasje
pérgendrohet né té& gjithé buxhetin,
dhe jo né kostot pér njési té shérbimeve,
ndérhyrjet parandaluese dhe mjetet
juridike. Kjo metodologji pérfshin: njé
politiké institucionale dhe skanim juridik
(skanim mjedisor); rishikim té studimeve
té méparshme mbi DhNGV-né né vend,;
hartézim té rrugétimit drejt aksesit né
shérbime pér graté dhe vajzat qé kané
pérjetuar dhuné; dhe, njé analizé buxheti
gé merr né konsideraté parandalimin,

ofrimin e shérbimeve dhe ndjekjen
penale.

e Metodologjiné e kostimit té ndikimit
Njé metodologji pér llogaritjen e ndikimit
té ploté socio-ekonomik t& DhNGV-sé& né
terma monetaré, duke pérfshiré kostot né
disa nivele bazuar né ndikimin e dhunés
né jetén e grave dhe vajzave gé kané
pérjetuar dhuné.

e Metodologjiné e kostimit pér njési
Njé metodologji pér llogaritjen e kostove
totale té ofrimit té njé shérbimi té caktuar
ose té ofrimit té njé pakete t& MPES-sé pér
graté dhe vajzat qé kané pérjetuar dhunég,
bazuarnékostotemallravedheshérbimeve
individuale, dhe né shkallén e pérdorimit.©

Megjithése té tria metodologjité e kostimit
jané té ndryshme pér sa i pérket fokusit, gasjes
dhe inputeve té tyre, ato plotésojné njéra-
tjetrén dhe duhet té pérdoren paralelisht kur
éshté e mundur.

10. UN Women, Té kuptojmé kostot e dhunés ndaj grave dhe vajzave dhe pérgjigjes ndaj saj: gjetje té pérzgjedhu-
ra dhe mésime té nxjerra nga Azia dhe Pagésori (UN Women, 2013).
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Njé pérfitim tjetér i studimeve té kostimit
té DhNGV-sé éshté se ato ndihmojné pér
té nxjerré né pah hendeget buxhetore né
adresimin e DhNGV-sé. Me fjalé té tjera,
llogaritja e kuadrit buxhetor aktual pér DhNGV-
né mund té zbulojé deficite té financimit dhe/
ose mbivendosje té fondeve pér shérbimet
e DhNGV-sé; njé informacion i tillé mund té
pérdoret pér té pérforcuar buxhetet e geverisé
pér té mbéshtetur nismat e parandalimit dhe
ndérhyrjes kundrejt DhNGV-sé. Vlerésimet
e kostos gjithashtu ndihmojné ofruesit e
shérbimeve dhe ministrité ti japin pérparési
asistencés dhe shérbimeve pér té adresuar
DhNGV-né né alokimet e buxhetit té geverisé,
dhe u japin fakte geverive mbi burimet
e nevojshme pér té siguruar njé reagim
gjithépérfshirés e shumésektorial pér té
pérmbushur nevojat e té mbijetuarave té
DhNGV-sé, né pérputhje me angazhimet né
legjislacion dhe planet kombétare té veprimit
pér t'i dhéné fund DhNGV-sé. Vendet gé
kané kryer studime kostimi té DhNGV-sé
kané paré rritje té alokimeve té buxhetit si
pér geverité ashtu edhe pér OShC/OJQ-té.
Kur krahasojmé kostot e DhNGV-sé me koston
e ofrimit té shérbimeve, studimet e kostimit té
DhNGV-sé zakonisht tregojné se parandalimi
dhe reagimindaj DhNGV-sé éshté njé investim
i miré.

11.
(UN Women, 2018).

¢ Ndikimi i dhunés né familje te graté dhe fémijét né Shaipéri

Studimet e kostimit t& DhNGV-s& mund té
mundésojné njé koordinim mé té madh
ndérmjetsektoréve, p.sh.ndérmjetshérbimeve
shéndetésore, policisé, shérbimeve shogérore
dhe agjencive té drejtésisé kur béhet fjalé pér
ofrimin e shérbimeve ndaj t& mbijetuarave té
DhNGV-sé.

Koordinimi shpesh éshté pérmirésuar sepse
studimet e kostimit hapin diskutime mbi
institucionet gé po ofrojné shérbime dhe ¢faré
shérbimesh mungojné. Studimet e kostimit
té DhNGV-sé gjithashtu analizojné se si ligjet
dhe politikat e DhNGV-sé jané duke u zbatuar
dhe tregojné nivelin e burimeve té dedikuara
té nevojshme pér zbatimin e ploté té ligjeve
dhe zbatimin e politikave.

Sé fundi, studimet e kostimit t& DhNGV-
sé mund té c¢ojné né qgasje inovative dhe
planifikim e buxhetim té bazuar né fakte, si
dhe né zbatimin e angazhimeve té politikave
vendase pér ti dhéné fund DhNGV-sé.
Studimet e kostimit t& DhNGV-sé gjithashtu
mund té ndihmojné né mbylljen e hendegeve
né burime pér t'i dhéné fund DhNGV-sé.

Udhézime Rajonale té ASEAN pér mbledhjen dhe pérdorimin e té dhénave pér dhunén ndaj grave dhe vajzave
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